OUTIL DE PLANIFICATION DES

APPRENTISSAGES EN EDUCATION A LA SEXUALITE —=SECONDAIRE

THEMES 1'* SEC. (12-13 ans) 2° SEC. (13-14 ans)

Durée : _1 période

Moment : _Janvier

Matiere ciblée : _Anglais

Groupes : YW, Tous

Durée : _1 période

Moment : _Mars et Mai

Matiere ciblée : _Frangais

Groupes : _Gris QC, Tous

Durée : _ 3 périodes Durée : _1 X 75 min.

Moment : _Retour des fétes

Moment : __ Janvier

Matiéere ciblée : _Ethique Matiére ciblée : _Anglais, éducation (rég.)

Groupes : _ Tous Groupes : _Tous

e Discuter des caractéristiques de I’agir sexuel a I'adolescence et
de ses motivations.

Durée : _1 X 75 min.

® Reconnaitre ce qui peut soutenir ses choix en matiéere d’agir Moment : _Retour des fétes
AGIR SEXUEL sexuel a I'adolescence. o L
Resp :_Ethique 3 Matiere ciblée : Mathématique

Groupes : _Tous,

o Réfléchir aux répercussions des mythes et des préjugés liés aux
agressions sexuelles.

® Se situer par rapport a la notion de consentement et de son Durée : 2 X 75 min.
application afin de reconnaitre une situation d’agression .
lle Moment : _Retour des fétes
VIOLENCE SEXUELLE SEXUeTie. )
Resp :_ Ethique Matiére ciblée : Ethique et culture rel.

Groupes : Tous

2

e Prendre conscience de I'importance de prendre en charge sa

santé sexuelle et reproductive. Durée : _3 X 75 min.
INFECTIONS e Adopter une attitude favorable a I'utilisation du condom. R
TRANSMISSIBLES Resp :_Sciences Moment : _Retour des fétes
SEXUELLEMENT ET PAR LE 4 Matiere ciblée : _Sciences (cours)

SANG (ITSS) ET GROSSESSE
Groupes : Tous

Durée : 2 périodes

Moment : _Auvril

Matiere ciblée : _Ethique

Groupes : _Tous,
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OUTIL DE PLANIFICATION DES

APPRENTISSAGES EN EDUCATION A LA SEXUALITE - SECONDAIRE

THEMES

3¢ SEC. (14-15 ans)

4¢ SEC. (15-16 ans)

5¢ SEC. (16-17 ans)

Durée : 1 X 75 min.

Moment : Retour des fétes
Matiéere ciblée : _Anglais

Groupes : Tous

Durée : _1 X 75 min.
Moment : _ Retour des fétes

Matiére ciblée : _Frangais

Groupes : _Sport et musique-études__

Durée : _3 X 75 min.

Moment : Retour des fétes

Matiére ciblée : _Frangais et ECR

Groupes : _Tous

Durée : _75 min. X 2

Moment : Février

Matiére ciblée : Frangais

Groupes : Tous
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o Réfléchir sur la place du désir et du plaisir ® Se situer par rapport a différents enjeux Durée : _75 min.
dans I'agir sexuel. , . associés aux relations sexuelles a Durée : __75 min. L
. . Durée : _1 X 75 min. D - Moment : 18 janvier
e Prendre conscience des facteurs qui peuvent I'adolescence. .
influencer les relations sexuelles a Moment : Février (aprés les fétes) e Prendre conscience des éléments a privilégier Moment : _18 janvier. Matiére ciblée : Anglais
AGIR SEXUEL p ien vivre l'intimité i iare ciblée - ;
Rels:’d:cillisf;:fr:;:;e Matiére ciblée : Univers Social ?;L:;r:ilféns\g)\:lrjzlllztlm|te affective et MBS E1SlZ0 8 GILETE Groupes : EES.L. Langues et
3 Franiees | o Resp :_Anglais 2 Groupes :_EFSL langues et entrepreneuriat
entrepreneuriat
® Prendre conscience du réle actif que chacun
peut jouer pour prévenir ou dénoncer une
situation d’agression sexuelle. Durée : _1X 75 min.
o Comprendre le vécu des personnes victimes Moment : _Mars (aprés les fétes)
VIOLENCE SEXUELLE d’agression sexuelle afin de réagir de fagon
appropriée advenant la confidence d’une Matiére ciblée : _Mathématique_____
amie ou d’un ami. Groupes : _Tous
Resp :_Organisme____ 4 -
® Comprendre le fonctionnement des o |dentifier les démarches a entreprendre o Evaluer les risques d’ITSS et de grossesses
méthodes de protection. apres une relation non protégée ou mal associés a divers contextes d vie
INFECTIONS e Se situer face a des attitudes et des Durée : 1 X 75 min. protégée. Durée : _75 min. sexuellement active. Durée : 75 min.
TRANSMISSIBLES comportements a adopter dans des Moment : _Mars (apres les fétes) ® Dégager des stratégies favorisant les Moment : _Mai et juin ® Réfléchir aux enjeux associés aux ITSS et a la Moment : Mai et Julin
SEXUELLEMENT ET contextes ou il peut étre difficile de se comportements sexuels sécuritaires a partir grossesse.
PAR LE SANG (ITSS) ET protéger. Matiere ciblée : _Sciences de facteurs influencant sa propre capacité 3 Matiere ciblée : _ECR Resp :_ECR Matiere ciblée : ECR
GROSSESSE Resp :_Infirmiére et sciences__ Groupes : _Tous se protéger. Groupes : _Tous Groupes : _Tous
- Resp :_ECR 3 - 2 -
5

Durée : 75 minutes X 5
Moment : Printemps 2022
Matiére ciblée : _ECR

Groupes : Tous




